m . ACTIVIDAD 11: “Nuestro Medio Ambiente” *

1.- MEMORIA VISUAL (iconica) desarrollo de la atencion:

.-Fijate en las 2 imagenes siguientes y busca las 7 diferencias:
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u i ACTIVIDAD 11: “Nuestro Medio Ambiente”*

2.- MEMORIA olfativa: medio plazo

| * Prepara una taza de infusion de 4 o 5 plantas
‘ gue tengas en casa (manzanilla, menta, tila,
te...); etiqueta cada taza con una numeracion

| y apunta en un papel aparte la planta de cada

\/ namero. Por ejemplo, el n.° 1= tila, el n.° 2=

manzanilla, el n.° 3= menta, etc.

’/___.' =~ X v ="
.-Puedes preparar la infusioén o caldo : —
con cualquier alimento que tengas .
\ :
= c ’q.
(raices, hojas, flores, frutas...) " *“‘ o .
o o
o 49 -Tapa la taza

y deja reposar un tiempo

(un minimo de 10 minutos)

para que suelte la esencia.

« Distribuye las tazas tapadas con el plato sobre la encimera de tu

cocina.

« Transcurrido un minimo de 2 horas, cierra los 0jos, levanta el plato

y huele. ¢ Identificas cada infusion?.
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m i ACTIVIDAD 11: “Nuestro Medio Ambiente”*

« Apunta el nombre de cada infusion en un papel y, cuando finalices
el ejercicio del olfato, comprueba si has acertado el orden con la

lista que escribiste al principio.

.- Si te has equivocado en 2 o0 mas, vuelve a tapar las tazas, espera
un par de horas y repite el proceso. Recuerda que debes mantener los

0jos cerrados para centrar la atencion en el sentido del olfato.

3.- MEMORIA cognitiva: El Medio Ambiente toledano

.-El 5 de junio fue el Dia internacional del Medio

Ambiente. ; Conoces el entorno natural toledano?

.-Organiza las siguientes palabras en 3 grupos, segun

pertenezcan a la flora (plantas), la fauna (animales) o

a los minerales (piedras).

-Olmo .-Garza Real .- Feldespato .-Urraca
.-Golondrina .-Cormoran .-~Anade Real .-Cuarzo
-Caliza .-Romero .~Almendro .-Pizarra
.-Tomillo .- Granito .-Taray .-Cigiiefia
FLORA FAUNA MINERAL

SOLUCION en la ACTIVIDAD 12
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m i ACTIVIDAD 11: “Nuestro Medio Ambiente”*

4.- MEMORIA auditiva: cantos de nuestras aves
.- A continuacion te presentamos 5 sonidos que puedes escuchar
(aparte en mp3) o durante un paseo por la Senda del Tajo o los

parques del Crucero, de las Tres Culturas, de Nara, del Transito, etc.

.-Cierra los 0jos y escucha su canto y los ruidos que emite cada ave.
Después enumera en la tabla siguiente el orden de sonido y une con

una flecha cada ave con su nombre. (Solucion en la Actividad 12).

Nombre de Ave Orden de sonido (escucha) Imagen
Grajilla
Urraca
~
Aguila Imperial
et 7
il
Picapinos
Ciguena
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u i ACTIVIDAD 11: “Nuestro Medio Ambiente”*

5.- Refranero popular: de alimentos tradicionales toledanos
.- Lee detenidamente las siguientes frases; piensa y escribe en un papel

su significado:

- -El aceite de oliva, todo mal quita.

- -El queso cieguecito y el pan con muchos ojitos.

« -Una comida sin vino es como un dia sin sol.

- -El melén por la maiana es oro, por la tarde plata y de noche

mata.

- -A quien ajo come y vino bebe, ni la vibora le puede.

- -Harto le cuesta al almendro, hacer primavera del invierno.
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